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Come arredare un bagno moderno: la
soluzione realizzata a casa mia

Quando si arreda un bagno ci sono tante scelte da compiere: piastrelle, sanitari, mobili,

rubinetteria, ecc... svariati elementi che devono combinarsi insieme, per ottenere un
effetto coerente, armonico e certamente funzionale. In questo articolo ti racconto tutti
gli step che ho compiuto per arredare il bagno (in realta, i bagni) di casa mia, un bagno di

tipo moderno e che rispecchia la personalita della casa.

Ma quanto é difficile arredare un bagno?!

Non so se ti @ mai capitato di dover arredare un bagno in vita tua, ma € davvero facile
cadere nella trappola di non dare il giusto peso a certi elementi di arredo. Ti sara capitato
di concentrare molte energie sul mobiletto del bagno, oppure solo sulla scelta di
pavimenti e rivestimenti. La realta & che in un bagno ci sono tanti elementi da scegliere e
ognuno diloro svolge una funzione importantissima, per il risultato che (solitamente) si

vuole ottenere: un bagno funzionale, pratico da pulire e bello da vedere.

“Il bagno ¢ uno spazio funzionale complesso e delicato, destinato a
ospitare attivita sempre piu lontane dall'originaria ed esclusiva
esigenza fisiologica. Fondamentale ¢ il requisito di pulibilitd delle
superfici, nonché llluminamento e laricggiamento del locale

(naturale o artificiale).”

Une spettacolo di casa di Romina Sita, pag. 84

[l bagno ¢ lo spazio privato di chi ne usufruisce in quel determinato momento, e lo spazio
delle coccole per se stessi, del “chiudo la porta e finalmente mi dedico solo a me” (se hai

figli comprenderai ancor di pit questo concetto).

Deve essere un piacere usufruire e permanere del bagno. Ma, allo stesso tempo, essendo
una stanza soggetta a sporco e che richiede unattenzione particolare per ligiene, deve
essere facile e veloce da pulire (soprattutto se non ami fare le pulizie come me!).
Come spiego nel mio libro “"Uno spettacolo di casa”, quando racconto a pag. 17 di quanto é
fondamentale porsile giuste domande in fase di ricerca, prima di ogni progetto bisogna

fare chiarezza e comprendere nel profondo le proprie esigenze.
Ad esempio dovremmo chiederci:

* Che sensazioni desidero provare quando entro in bagno?

* Dove voglio compiere determinate azioni?
Esempio pratico: dove voglio vestirmi appena uscita dalla doccia?
Puo essere comodo avere in bagno un vano dedicato agli slip? Quindi potresti
valutare un mobile contenitore vicino alla doccia. E un esempio, eh? Ma noti come
da domande apparentemente semplici, possono nascere ragionamenti specifici
sulle tue abitudini?

» (Cosa mi piace?

* Cosa non mi piace?
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Ecco, in riferimento a quest'ultima domanda e a cio che ti ho detto poco fa, cioé che non
amo fare le pulizie, molte scelte compiute per l'arredo del mio bagno, sono state
condizionate da come posso rendere pia facili le pulizie e quindi alleviare in un qualche

modo “la sofferenza” delle pulizie del bagno.

Come? Pt tardi te lo spiego meglio, ma intanto ti dico che alcune scelte progettuali sono
state compiute tenendo conto proprio di questo fatto, ad esempio ho scelto sanitari e
rubinetterie facili da pulire e una montatura del box doccia praticamente inesistente

(quindi meno superfici, gradini, guarnizioni da pulire!).

Gli altri 2 bagni di casa mia

Bene! Questi sono gli 8 step che mi hanno permesso di arredare il bagno con
consapevolezza, un bagno moderno che si adatta alle mie esigenze (e quindi anche alle
2

tue, grazie ai suggerimenti appena letti) e personalita. Ora ti mostro le foto degli altri 2

bagni.

Questo e quello piccolo per gli ospiti che ti dicevo.
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| prodotti scelti per i miei bagni
Se puo esserti utile, ti condivido l'elenco di tutti i prodotti scelti:

* Pavimento Keope Moov Anthracite 120=120

* Rivestimento Marazzi Scenario Nero 20=20

* Rivestimento Marazzi Scenario Nero Tapp. 1 Posa 6, 20=20
s Rivestimento Marazzi Scenario Nero Tapp. 2A, 20=20

s Rivestimento Sant’Agostino Sable Jardin 02, 60=120

* Piatto doccia Flaminia CM3

* Box doccia Novellini Kuadra-H

* Sanitari Geberit Selnova

s Placca interuttori Geberit Sigma 30 Nero

* Termoarredo Cordivari Lisa 22 Nero Opaco

* Rubinetteria 3M Up+ Nichel Spazzolato

s Mobile lavabo Ikea Godmorgon/Tolken/Tornviken (non pia disponibile)
* Specchio Ikea Lindbyn Nero

* Lampada applique a sfera Amazon (non pitu disponibile)
s Faretto a 4 luci lkea Nymane Nero

* Mensole in bambui con ganei porta asciugamani Temu
* Porta carta igienica in bambd Amazon

* Porta scopino in bambt Amazon

* Cestino nero e bamba Amazon

* Tergivetro per doccia Amazon

s Ganci per termoarredo Amazon

* Dispenser sapone Amazon

* Bicchiere portaspazzolini Amazon

* Vassoietto in bambu Amazon

* Poster Desenio Monstera




